
SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL Y HUMANO 
DIRECCIÓN DE SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 

  COORDINACIO ADMINISTRATIVA  
REPORTE DE ACTIVIDADES  DICIEMBRE 2013 

 

ACTIVIDADES DESCRIPCION  LUGAR FECHA  

YOGA 

 

 

Taller de Estudios Continuaos para instructores de  Yoga 

 

 En este mes tuvimos 

de invitado a el 

maestro de Yoga 

Fredy Alan Diaz 

Arista en el cual nos 

compartio dos talleres 

 
14 y 15 de 
Diciembre 

YOGA 

 

 

 

 

 

 

 

 

Clases de YOGA en diferentes Centros DIF  de Lunes a Viernes  

  

 Oficinas Grales del DIF 

Mpal 

 Centro de At´n 

psicológica 

 Centro DIF Encinas 

 Casa Club del Adulto 

Mayor  

 Centro DIF Felipe 

Carrillo  

 Instituto de la Mujer 

 Priv. De Anáhuac Sec. 

Francés 

 Paraje Anáhuac 

 Centro DIF Valle del 

Canadá 

 

 
 

Todo el mes  

EVENTOS NAVIDEÑOS 

 

 

 

 

Eventos a Realizar por el DIF  Municipal, por cada coordinación, en los 

cuales la coordinación Administrativa apoyara en sus diferentes 

Actividades 

 

 Inauguración del Bazar 

Navideño 2013                                                  

(Plaza Principal de 

Presidencia). 

 Recolecta de Juguetes 

Nuevos y en Buen 

Estado SONRISAS Y 

JUGUETES                                                                                    

(Ave. Republica 

 
 
 
 
 

Todo el Mes 
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Mexicana y Sendero y 

Ave. Las Torres y 

Pinos)  

 Posada Navideña DIF 

de Adulto Mayor de 

Casas Club (En el 

Auditorio Municipal) 

 Posada Navideña de 

los Niños de los 

Centros de Atención 

Infantil y Guarderías 

Municipales (En el 

Auditorio Municipal) 

 Entrega de Juguetes en 

las Diferentes Colonias 

del Municipio 

 

Taller “Sin Violencia” 
Taller De Prevención Centro De Atención Psicológica 

(Cap) 
 2 de dic. 

Apoyos Navideños Dif N.L. 
Banderazo De Entrega De Los Apoyos Navideños Al Municipio De Gral. 

Escobedo 
Palacio De Gobierno Del Edo. 

Macroplaza, Centro Mty. 
 2 de dic. 

Clínica Contra El Dolor 
Atención A Pacientes Con Dolor Por Enfermedades 

Cronicodegenarativas 
Centro Dif Pedregal 

Col. Pedregal Del Topo 
3 de dic. 

Taller “Esc. Para Padres” 
Taller De Prevención Centro De Atención Psicológica 

(Cap) 
 4 de dic. 

Taller ”Cuentos Con Valor” 
Taller De Prevención Centro De Atención Psicológica 

(Cap) 
4 de dic. 

Clínica Contra El Dolor 
Atención A Pacientes Con Dolor Por Enfermedades 

Cronicodegenarativas 
Centro Dif Monterreal 

Col. Monterreal 
 5 de dic. 

Apertura Del Bazar Navideño  
Instalación De Stands Con Trabajos Navideños Realizados Por Los 

Centros Dif 
Torre Administrativa 

Patio Central 
 6 de dic. 

Inauguración De La Pista De Hielo Actividades En La Pista De Hielo Por La Navidad Plaza Principal  6 de dic. 

Taller “Sin Violencia” 
Taller De Prevención Centro De Atención Psicológica 

(Cap) 
 9 de dic. 

Clínica Contra El Dolor 
Atención A Pacientes Con Dolor Por Enfermedades 

Cronicodegenarativas 
Centro Dif Felipe Carrillo Puerto 

Col. Felipe Carrillo Puerto 
9 de dic. 

Congreso Internacional De Argumentación 
Jurídica 

Capacitación Área Legal- Derechos Humanos Casa De La Cultura Jurídica En 
N.L. 

Zaragoza 244  
Centro, Mty. 

9 Y  10 de dic. 

Posada General Niños Dif Actividades Recreativas Por Festejo Navideño Auditorio Municipal  11 de dic. 

Clínica Contra El Dolor 
Atención A Pacientes Con Dolor Por Enfermedades 

Cronicodegenarativas 
Casa Club Del Adulto Mayor  12 de dic. 

 

Taller “Adolescentes” Taller De Prevención Centro De Atención Psicológica  13 de dic. 
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(Cap) 

Taller "Decídete A Cambiar" 

 

Taller De Prevención Centro De Atención Psicológica 
(Cap) 

 13 de dic. 

Sonrisas Y Juguetes 
Recabarían De Juguetes Para Los Niños Vulnerables De Escobedo N.L. Pinos Y Ave. Las Torres 

Ave. Republica Mexicana Y Ave. 
Sendero 

 14 Y  15 de dic. 

Fabrica De Santa Limpieza Y Rehabilitación De Los Juguetes Recabados Dif Col. Celestino Gasca  16 de dic. 

Taller “Sin Violencia” 
Taller De Prevención Centro De Atención Psicológica 

(Cap) 
 16 de dic. 

Taller “Esc. Para Padres” 
Taller De Prevención Centro De Atención Psicológica 

(Cap) 
 18 de dic. 

Taller ”Cuentos Con Valor” 
Taller De Prevención Centro De Atención Psicológica 

(Cap) 
18 de dic. 

Actividades Del Comité Municipal De 
Seguimiento De Los Derechos De Las Niñas, 

Niños Y Adolescentes De Gral. Escobedo 

Programa De Registro De Menores, En Coordinación Con La Oficialía 1 
En Gral. Escobedo 

Centro Escobedo N.L.  19 de dic. 
 

Taller “Adolescentes” 
Taller De Prevención Centro De Atención Psicológica 

(Cap) 
 20 de dic. 

 

Taller "Decídete A Cambiar" 

 

Taller De Prevención Centro De Atención Psicológica 
(Cap) 

 20 de dic. 

Entrega De Juguetes Y Sonrisas 
Se Llevara A Cabo La Entrega De Los Juguetes Recabados Diversas Colonias Vulnerables De 

Escobedo N.L. 
 20 de dic.  

Participación en evento “FIME Regalando 
Sonrisas” 

Asistencia a posada que organiza FIME para los niños y niñas de los 
Programas Mejores Menores y Niños Difusores. 

Fac. de Ingeniería Mecánica 
Eléctrica (FIME) de la UANL 

2 Dic. 

Inauguración de Bazar Navideño DIF 2013. 

Corte de listón inaugural e inicio de Bazar Navideño 2013 en donde se 
ofrecieron los productos que se elaboran en los Centros DIF a través de 

las diferentes clases, se contó con la participación del Instituto de la Mujer 
como invitadas.  

 
Torre Administrativa Municipal 

 
 6 Dic. 

Posada Grupo Adulto Mayor 
Festejo por motivo de la Navidad para los adultos mayores que se 

atienden en el DIF Municipal. 
Auditorio Municipal  11 Dic. 

Posada  Programas Mejores Menores y 
Difusores 

Festejo por motivo de la Navidad para los menores que se atienden en el 
DIF Municipal en estos dos Programas. 

Auditorio Municipal 11 Dic. 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado ATLETISMO se benefician 

60 personas con diferente tipo de discapacidad. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado 

 

Entrenamientos de deporte adaptado NATACION se benefician 65 

personas con diferente tipo de discapacidad. 

Alberca “Centro” 
 

 
Todo el mes 
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ACTIVIDADES DESCRIPCION  LUGAR FECHA  

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 

Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado BOCCIA se benefician 10 

personas con diferente tipo de discapacidad. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Martes y jueves de 

todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 

Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado GOLBOL se benefician 10 

personas con discapacidad visual. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Jueves y sabados 

de todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 

Adaptado 

 

 Programa de TERAPIA ACUATICA se benefician 50 personas con 

diferente tipo de discapacidad. 

Alberca “Centro” 
 

 
Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 

Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado FUTBOL SALA se benefician 

20 personas con discapacidad intelectual. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 

Adaptado 

Programa de TERAPIA FISICA (electroterapia, mecanoterapia y 

masoterapia) se benefician 160 pacientes de diferentes edades, tipo 

de discapacidad y lesiones musculo esqueléticas. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 

Adaptado 

Programa de TERAPIA ESTIMULACION TEMPRANA Y 

OCUPACIONAL se benefician 80 pacientes en edad pediátrica con 

diferente tipo de discapacidad. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 

Adaptado 

Programa de ENTRENAMIENTO FUNCIONAL para personas adulto 

mayores se benefician 15 pacientes con lesiones neurológicas. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Jueves de todo el 

mes. 

Equinoterapia Programa de rehabilitación a bajo costo para usuarios de UBR FICAE Todo el mes 

 


